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动态谐波抑制及无功补偿综合节能技术 

（多行业） 

用电设备在额定范围内功率因数（补偿后）可达

0.96 以上，总谐波畸变率可控制在 6％以下。更好

避免无功功率造成的配网线损，提高用电效率，节

约电能。预计该技术到 2015 年时能推广到 15％，

形成节能能力 5 万 tce/a。 

干式 TRT 技术 

（钢铁行业） 

生产每吨铁时，回收电量

约 50 kWh，发电量更大，

较湿式节电 60%～70%。 

大型高参数板壳式换热技术 

（石化行业） 

与管壳式换热器相比，该技术可将传热效

率提高 2～3 倍，多回收 3％～5％的热量，

节省操作费用30％～50％。预计到2015 年

可形成节能能力 75 万 tce/a。 

燃煤锅炉气化微油点火技术 

（电力行业） 

同原来的点火油枪相比，节油

在 80%以上，烟煤节油率在

95%以上。 

1.电容器无功补偿 

采用电容器无功补偿，可以有效提高供电系统

中的功率因数，提高供、用电设备的负荷率，

减少系统无功功率的损耗。用电容器作无功补

偿，可分为集中无功补偿和分散无功补偿。电

容器无功补偿结构简单、价格低廉、安装维护

方便、组容扩容灵活。 

2.进相机无功补偿 

这是对单台用电功率达上百干瓦至几百千瓦

的用电设备进行有针对性无功补偿的一种节

能措施。进相机“输出”的励磁电流，可有

效减少用电设备无功功率损耗和改善功率因

数，起到无功补偿的节电作用。 

稳流行进式水泥熟料冷却技术 

（建材行业） 

该技术可使水泥熟料的热耗下降 10％～

18％，电耗降低 20％，土建投资节省 25％，

维修费用节省 70％～80％，节能效益显著。

预计 2015 年可在行业推广到 42％～45％，

形成约 90tce/a 的节能能力。 

余 热 发 电 

（钢铁、水泥、石化等行业） 

余热是在能源利用设备中没有被利用的能源。各行

业 的 余 热 总 资 源 约 占 其 燃 料 消 耗 总 量 的

17%~67%，可回收利用的余热资源约为余热总资源

的 60%。 利用生产过程中多余的热能转换为电能

的技术不仅节能，还有利于环境保护。 

煤炭催化技术 

（化工行业） 

提高燃煤燃烧速率与效率，平均节

煤 8%-15%，二氧化硫减排 25%以

上。 
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地源热泵技术水源热泵空调系统就是一种利用地层中

能源的新型节能设备。冬季，热泵的循环水管，取得土

壤中的热量，经热泵加热后给建筑物供暖，同时把建筑

物的冷量传给大地，逐渐降低大地的温度，储存冷量供

夏季使用。夏季循环水管取得大地中的冷量，经热泵制

冷后对建筑物降温，同时把建筑物中的热量传输给大地，

储存热量供冬季使用。 

太阳光导入技术一种利用太阳能进

行室内照明的装置。该装置无论在晴天

还是阴天甚至于下雨天，都能高效地把

室外的自然光线通过采光罩引入系统

内，经特殊制作的导光管道传输和强化

后，透过系统底部的漫射装置将自然光

均匀地照射到室内。 
 

节 能 电 梯 
电梯用电量占总用电量的 17%～25%

以上，选择“回馈型”电梯节能效果更好。

能量转换率能达到 97%以上，节能

21%—40%。 

风 能 住 宅 
风力发电逐渐走进居民住宅。家庭安装微

型风能发电设备，不但可以为生活提供电力，

节约开支，保护环境。住宅的墙前矗立着扇状

涡轮发电机。我国风力资源丰富，可开发利用

的风能储量为 10 亿千瓦。 

3.电磁调速控制技术 

利用电磁调速电动机对负载实现恒转矩无级调速，

实现负载平缓启动、平缓停机，消除电动机启动时

大电流的冲击损耗。根据负荷大小变化，使机械设

备运转速度在 0-100%范围无级调速，降低电动机和

机械传动上的“空载”损耗。 

4.变频控制技术 

微电脑智能化变频控制技术，使电动机

输出功率可随时根据负荷大小变化自

动对应，大大降低电动机和机械设备的

空载损耗，取得良好的节能效果。 

 

 

 

 

 

【建筑节能】 
供 暖 系 统 节 能 

供暖系统节能方面就有三种新技

术：①利用计算机、平衡阀及其专用智

能仪表对管网流量进行合理分配，既改

善了供暖质量，又节约了能源 ;②在用户

散热器上安设热量分配表和温度调节

阀，用户可根据需要消耗和控制热能，

以达到舒适和节能的双重效果 ;③采用新

型的保温材料包敷送暖管道，以减少管

道的热损失。近年来低温地板辐射技术

已被证明节能效果比较好。 

节 能 玻 璃 
日照时间长且处于向阳面的最好选择

热反射玻璃或吸热玻璃及由热反射玻璃或

吸热玻璃组成的中空玻璃；寒冷地区或背阳

面的玻璃应以控制热传导为主，尽量选择中

空玻璃或低辐射玻璃组成的中空玻璃。由于

空气渗透热交换，以及玻璃和窗框接触的四

边密封好与使空气通过密封胶形成对流等

情况，都是热损失的途径。因此，保温隔热

材料性能、施工技术等都需同步考虑，才能

真正做到建筑节能的最大化。 

 

 

 

 

节 能 水 泵 
进入新世纪以后，真正的“水泵智能控

制系统”不再是“变频器”控制技术的演变。

在有效利用变频器的同时，水泵节电控制技

术还加入了 PLC、人机界面、滤波等等，都

加入其中，使水泵节电更具科学化、智能化。 

地 下 空 间 节 能 新 技 术 
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节约用电 加强空调运行管理，落实

空调温控规定，合理设置办公区域空

调温度，夏季不低于摄氏 26 度，冬

季不高于摄氏 20 度，做到无人时不

开空调，开空调时不开门窗。提倡自

然采光办公，使用高效节能照明灯

具，优化照明系统设计，改进电路控

制方式，推广应用智能调控装置。杜

绝“白昼灯、长明灯”，养成人走灯

灭的好习惯。减少办公设备的待机能

耗，随用随开机，长时间不用及时关

机。电梯实行智能化控制，合理设置

电梯开启数量和时间，加强运行调节

和维护保养。 

节约用油  加强公务用车

管理，对新购置车辆实行政

府集中采购，严格控制超标

配备公务用车，推广使用国

产、小排量、经济型轿车。

在公务活动中，提倡集中乘

车，科学调度，非工作日车

辆实行集中管理，杜绝公车

私用现象。严格执行车辆报

废制度。按照规定用途使用

公务用车。同时，推行单车

核算制度，实行公务用车保

险、加油、维修“三个定点”，

切实降低运行成本。 

节约用水 加强

用水设备的日常

维护管理，及时

发现和解决用水

浪费的问题，养

成节约用水的好

习惯。选用节水

龙头设备，引进

现代科技新材

料，推行水资源

回收利用工作，

利用处理后的水

浇花、洗车，减

少自来水消耗。 

【交通节能】 
混 合 动 力 汽 车 

混合动力汽车将先进的内燃机、电机、

能量储存装置和电控系统结合起来，其综合

了传统发动机驱动和电动的优点，克服了纯

电动汽车在动力电池、续驶里程等方面的缺

陷，在提供与当下传统内燃机几乎相同动力

性的同时，燃油经济性获得明显改善，排放

大大降低。

温拌沥青在道路建设与养护工程中的应用技术 

目前用于沥青路面建设和维修养护的

材料中 95％以上为热拌沥青混合料，施工时

热拌沥青混合料的温度一般在 160～180℃

以上，不仅需要消耗大量的加热燃油（每 t

沥青混合料需消耗 7～8kg 燃油），而且会产

生大量的温室气体（二氧化碳、二氧化硫、

氧化氮等）和沥青烟等有害、有毒气体。近

几年，我国每年热拌沥青混合料的用量约为

2.5 亿 t，每年消耗燃料油 175～200 万 t，

折合 237～270 万 tce。在保持同类型热拌

沥青混合料良好性能的前提下，温拌沥青技

术可降低施工温度 40～60℃，节省加热燃油

20％～30％（每 t 沥青节省 1.5～2.0kg 混

合料），减少温室气体（二氧化碳等）排放

50％以上，减少沥青烟等有毒气体排放 80％

以上。

【公共节能】 
 

 

 

  

 

 

 

 

公 共 节 能 小 建 议 

 采用合同能源管理方式，委托节能服务

机构进行节能诊断、设计、融资、改造

和运行管理。 

 选择物业服务企业，应考虑其节能管理

能力。订立物业服务合同，应当载明节

能管理的目标和要求。 

 开展绿色照明、空调系统、电梯系统节

能等技术改造项目。 

 加强用能系统和设备运行调节、维护保

养、巡视检查，推行低成本、无成本节

能措施。
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低碳生活习惯 
1.每天的淘米水可以用来洗手、擦家

具、浇花等。 

2.将废旧报纸铺垫在衣橱的最底层，

可以吸潮，吸收衣柜中的异味；   

3.用过的面膜纸也不要扔掉，用它来

擦首饰、擦家具的表面或者擦皮带，

不仅擦得亮还能留下面膜纸的香气； 

4.喝过的茶叶渣，把它晒干，做一个

茶叶枕头，既舒适，又能帮助改善睡

眠；   

5.出门购物，尽量自己带环保袋，无

论是免费或者收费的塑料袋，都减少

使用；  

6.出门自带喝水杯，减少使用一次性

杯子；  

7.多用永久性的筷子、饭盒，尽量避

免使用一次性的餐具；   

8.养成随手关闭电器电源的习惯，避

免浪费用电；  

9.尽量不使用冰箱、空调、电风扇，

热时可用蒲扇或其他材质的扇子。  

  

 

坚持小习惯 减少碳排放 

1.少搭乘 1 次电梯，减少 0.218kg 的碳排放

量； 

2.少开冷气 1 小时，减少 0.621kg 的碳排放

量； 

3.少吹风扇 1 小时，减少 0.045kg 的碳排放

量；  

4.少看电视 1 小时，减少 0.096kg 的碳排放

量；  

5.少用灯泡 1 小时，减少 0.041kg 的碳排放

量；  

6.少开车 1 公里，减少 0.22kg 的碳排放量；

7.少吃 1 次快餐，减少 0.48kg 的碳排放量；

8.少烧 1kg 纸钱，减少 1.46kg 的碳排放量；

9.少丢 1kg 垃圾，减少 2.06kg 的碳排放量； 

10.少吃 1kg 牛肉，减少 13kg 的碳排放量； 

11.省一度电，减少 0.638kg 的碳排放量； 

12.省一度水，减少 0.194kg 的碳排放量； 

13.省一度天然气，减少 2.1kg 的碳排放量；

  

 

【低碳生活】 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

家 电 节 能 妙 招 

电视机 根据家庭人口和房间面积大小，选

择适当尺寸的电视机。适当控制电视机屏幕

亮度、音响和色彩以及关掉其它不必要的灯

具。看完电视时一定要把插头拔下。按时清

扫电视机内部零件。  

收音机、收录机 不用时把电源插头拔下。  

没有交直流变换开关的收音机、收录机，在

使用交流电时，需要取出机内的电池。使用

时音源调节适中，无人收听时应将其关掉。  

洗衣机 存有足够待洗衣物，采用集中洗涤

的方法。根据衣物的种类和脏污程度确定洗

涤时间。尽可能利用光晒干衣物，减少使用

甩干机。  

电冰箱 选型要合理，视家庭经济条件选用

单门或双门电冰箱。正确使用冰箱上的温度

控制器。要尽可能地把食物温度降到室温，

然后用塑料制品分块包裹好，避免一次用一

大块难解难分，吃不了再放入重复冷冻。存

放食物应做到有计划、有规律，尽量降低开

启箱门次数，缩短开门时间和减少门缝开启

量。放置在清洁干燥、通风良好，周围无热

源的的地方。及时除霜、清扫等。  

电风扇 在风量满足使用要求的情况下，尽

量使用中档或慢档。落地扇、台扇应放在室

内相对阴凉处，将凉风吹向温度高处。 

照明灯 选用节能灯具安装高度要合适。充

分利用反射与反光。楼梯、过道、厕所等处

可装上自动控制开关，可以随时关灯，并应

该尽量选择小容量的灯泡。 

微波炉 使用微波炉时，在食品上加一层塑

料薄膜。冰冻食品尽量不用微波炉解冻，可

以将其预先放入冰箱冷藏室内慢慢解冻。 
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